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¿Cuáles son algunos 
servicios comunes de IRC?

•	 �Planes personales orientados 
con un objetivo definido

•	 �Programas de día
•	 Opciones de vivienda
•	 Opciones de empleo
•	 Recreación social 
•	 Apoyo al cuidador

¿Aún tiene preguntas?
Llame a Servicios para  
Miembros de IEHP al  

1-800-440-IEHP (4347)  
De lunes-viernes, de 7am-7pm 

El sábado y domingo, de 8am-5pm
Los usuarios de TTY deben llamar al 

1-800-718-4347.
Pregunte por el equipo de 

Intervención Especializada para 
Niños o SKI (Specialty Kids 

Intervention).

Manténgase conectado. ¡Síganos! 

¿Qué es Inland 
Regional Center?
Inland Regional Center (IRC) ha 
estado brindando coordinación de casos 
y servicios para promover una mayor 
independencia, empoderamiento e 
inclusión de personas con discapacidades 
del desarrollo en los condados de San 
Bernardino y Riverside desde 1972.

IRC brinda servicios a personas en 
Inland Empire con:
•	� Discapacidades intelectuales 

(Intellectual Disabilities, ID)
•	� Trastorno del espectro autista  

(Autism Spectrum Disorder, ASD)
•	� Parálisis cerebral
•	� Epilepsia

¿Cómo puede ayudar IEHP?
IRC e Inland Empire Health Plan 
(IEHP) trabajan juntos para ayudar a 
los miembros a acceder a la atención que 
necesitan, que incluye:
•	 Administración de casos  
•	 Coordinación de atención médica
•	 Soporte de llamadas y referencias 
•	� Abordar las deficiencias en la 

atención médica

El equipo de IRC de IEHP puede ayudar 
a los consumidores actuales de IRC o a 
cualquier persona que desee obtener más 
información sobre los recursos de IRC.

¿Quién es elegible para 
recibir servicios de IRC?
Inicio temprano (de 0 a 36 meses)
•	 Retraso en el desarrollo del 25% o más 
•	 Afección de riesgo establecida o 

en riesgo de discapacidad sustancial 
del desarrollo

3 años y más
•	 Un diagnóstico de ID, ASD, parálisis 

cerebral, epilepsia o una discapacidad 
similar a la ID.

•	 La afección debe aparecer antes de 
los 18 años, causar una limitación 
sustancial para la persona y 
probablemente durar toda la vida.

El equipo de admisión del IRC debe revisar todas 
las solicitudes, formularios de consentimiento y 
registros para determinar la elegibilidad.

¿Tiene preguntas sobre los servicios de IRC? IEHP le puede ayudar.
Inland Regional 

Center (IRC)
IEHP responde preguntas sobre 

los servicios, la elegibilidad  
y las solicitudes de IRC


