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IRC có một số Dịch  
Vụ phổ biến nào?

•	 �Kế hoạch cá nhân theo mục tiêu
•	 Chương trình ban ngày 
•	 Các chọn lựa sinh hoạt 
•	 Các chọn lựa việc làm 
•	 Giải trí xã hội 
•	 Hỗ trợ người chăm sóc

Quý vị vẫn còn thắc mắc?
Hãy gọi Ban Dịch Vụ Hội Viên IEHP 
theo số 1-800-440-IEHP (4347)  

Thứ Hai-Thứ Sáu,  
7 giờ sáng-7 giờ tối  
Thứ Bảy-Chủ Nhật,  

8 giờ sáng-5 giờ chiều
Người dùng TTY vui lòng gọi 

1-800-718-4347.
Vui lòng yêu cầu nhóm Can Thiệp  
Trẻ Em Chuyên Khoa (Specialty  

Kids Intervention, SKI).

Hãy giữ kết nối. Dõi theo chúng tôi! 

Inland Regional Center là gì?
Inland Regional Center (IRC) đã và 
đang cung cấp dịch vụ và quản lý 
trường hợp để thúc đẩy tính độc lập, 
sự hòa nhập và tiếp sức hơn nữa cho 
những người khuyết tật về khả năng 
phát triển tại các quận San Bernardino 
và Riverside kể từ năm 1972.

IRC cung cấp dịch vụ cho những 
người sau đây ở vùng Inland Empire:
•	 �Thiểu năng trí tuệ (intellectual 

disabilities, ID)
•	 �Rối loạn phổ tự kỷ (Autism 

Spectrum Disorder, ASD)
•	 Bại não 
•	 Động kinh

IEHP có thể giúp gì?
IRC và Inland Empire Health Plan 
(IEHP) hợp tác để giúp các hội viên 
tiếp cận dịch vụ chăm sóc mà họ 
cần, bao gồm: 
•	 Quản lý trường hợp  
•	 Điều phối dịch vụ chăm sóc
•	 Hỗ trợ gọi điện và giới thiệu 
•	 �Giải quyết các thiếu sót trong 

dịch vụ chăm sóc y tế
 
Nhóm IRC IEHP có thể hỗ trợ 
khách hàng hiện tại của IRC hoặc 
bất kỳ ai muốn tìm hiểu thêm về 
các nguồn hỗ trợ của IRC.

Ai đủ điều kiện nhận dịch 
vụ của IRC?
Bắt Đầu Sớm (0-36 tháng)
•	 Trì hoãn phát triển 25% trở lên 
•	 Tình trạng nguy cơ đã được xác 
định hoặc có nguy cơ khuyết tật 
đáng kể về khả năng phát triển

Từ 3 Tuổi Trở Lên
•	 Được chẩn đoán mắc ID, ASD, 
bại não, động kinh hoặc khuyết 
tật như thiểu năng trí tuệ.

•	 Tình trạng này phải bắt đầu 
trước 18 tuổi, gây ra hạn chế 
đáng kể cho người đó và có  
thể kéo dài suốt đời.

Nhóm tiếp nhận của IRC phải xem 
xét tất cả các đơn đăng ký, mẫu  
đơn đồng ý và hồ sơ để xác định  
đủ điều kiện.

Quý vị có thắc mắc về các dịch vụ của IRC không? IEHP có thể hỗ trợ.
Inland Regional 

Center (IRC)
IEHP trả lời các câu hỏi về  

các dịch vụ của IRC, tính đủ 
điều kiện và đơn đăng ký


