DIEU TRI BANG
FLUORIDE:
Khé&i Pau Lanh Manh
Cho Strc Khoe Rang
Miéng cua Con Quy Vi

Inland Empire Health Plan

Hay lIam ding ngay tir dau
Rang stra tuy nh6 nhwng c6 vai tro quan
trong. Néu khdng c6 rang sira khée manh,
con quy Vi co thé gap kho khan khi nhai,
cwoi va noi rd rang khi trwéng thanh.

Do la ly do viéc cham sbc rang siva va
gitr cho rang khdéng bi sau rat quan trong.

Chiéc rang dau tién cua

con quy vi

Mot s bé c6 toi bon chiéc réng vao ngay
sinh nhat dau tién.

Vi vay, dirng ch& doi. Hay dé nghi bac
sT ctia con quy vi danh gia rai ro vé strc
khée rang miéng méi 1an kham sirc khde
tbng quat cho tré. Khi mét chiéc réng
moc Ién, hay héi vé phuwong phap diéu
tri bang fluoride.

Dieu tri bang fluoride la gi?
Fluoride Ia khoang chat tw nhién giup ngan
nglra sau rang bang cach lam cho toan bd
bé mat rang cé kha nang chdng sau rang tét
hon. D& dang va khéng gay dau dén, qua
trinh diéu tri bang fluoride chi méat khoang
nam phut hodc it hon dé& hoan thanh.

Bac si hoac nha si béi fluoride dang gel

hodc bot Ién rang ctia con quy vi. Vay la
xong. Fluoride giup ngan ngtra hoac lam
cham qua trinh sau rang.

Phwong phap nay nén dwoc
thwc hién thwéong xuyén nhw
thé nao?
Tat catré em nén diéu tri bang fluoride sau
thang mot 1an. Tré em c6 nguy co’ sau rang
cao nén thwc hién phu’o’ng phap diéu tri
nay ba thang mét lan.
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Néu quy vi chwa c6 nha sf, i
hay goi cho chuwong trinh % o, =:.= :

Medi-Cal Dental ho3c S
quét ma QR. J

Chwong Trinh Nha Khoa
Medi-Cal

Chuwong trinh Medi-Cal Dental ctia quy Vi
cung cap dich vy mién phi hodc v&i chi
phi thap, bao gom:

Danh cho tré nhé Ién dén 3 tudi:
+ Kham rang
» B6i fluoride

Danh cho tré tir 4-12 tudi:
* Kham rang

* Chup X-quang

» Bai fluoride

* Lam sach rang

« Tram bit hé rang ham

« Va hon thé nira...

Doi voi do tudi 13-20, nha si co thé
khuyén nghi thém phwong phép diéu tri
nhw lam sach sau hon hoac niéng rang.

Goi Ngay HoOm Nay

Trung Tam Dich Vu
Medi-Cal Dental

1-800-322-6384
Tht Hai-Thir Sau,

8 gio’ sang-5 gi¢ chiéu
Nguwoi dung TTY xin goi sb
1-800-735-2922
hoac truy cap
www.smilecalifornia.org

Ban Dich Vu Hoéi
Vién IEHP
1-800-440-IEHP (4347)
Tht Hai-Thir Sau,

7 gio sang-7 gio toi
Thir Bay-Chu Nhat,

8 gi0’ sang-5 gi& chieu
Nguwei dung TTY xin goi s6
1-800-718-4347

IE "HP

Inland Empire Health Plan
lehp.org

Hay gitr két ndi. Déi theo chuing toil
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