Dich Vu va Ho Tro’
Dai Han
(Long-Term Services
and Supports, LTSS)

Inland Empire Health Plan

Quy vi can hé tror bé sung dé giup cham séc cho ban than?

Nhém Dich vu va Hé trer Dai han caa ching toi c6 thé gitp

Dich vu H6 tro Tai nha
(In-Home Supportive

Serviges, IH,SS)

(65 tudi, khuyét tat hodc mu)
Dang ky qua quan dé nhan IHSS.
Quy vi c6 thé chon nguwdi cham
soc cho minh.

Cac Quyeén loi Dwoc Dai tho

e Chuéan bj bira an ]

e Dich vu cham soc ca nhan (chang
han nhw cham soc rudt va bang
quang, tam rtra, chai dau va dich
vu tro' y) i
Dich vu giat dé
Mua hang tap hoa
Di cung quy vi t&i cac cuéc hen kham
y té

e Giam sat bao vé

DPé dang ky IHSS hay goi:

Quan San Bernardino
1-877-800-4544
(909) 252-4703 TTY

Quan Riverside
1-888-960-4477
711 cho TTY

Chwong trinh Dich vu Pa

nang cho Ngwé&i cao tuoi
(Multipurpose Senior Services
Program, MSSP)

(Tw 65 tudi trd 1én, bi khuyét tat

va du dieu kién nhan dwoc cham

soc diéu dudng)

M6t quan ly chdm soc phdi hop voi bac
si clia quy vi dé bo tri cac dich vu da
dang khac nhau.

Cac quyeén lgi dwoc dai tho

Tro giup vé nha &

Giup lam viéc nha va cham séc ca nhan
Giam sat bao vé ,
Puwa don téi cac cuéc hen kham y té
Nghi ngoi

Chuan bi bira an, cac dich vu xa hoi
va giao tiép

Pé dang ky MSSP hay goi:

Quan San Bernardino
1-877-565-2020
(909) 891-3900 for TTY

Quan Riverside

1-800-510-2020

(951) 867-3800
(951) 697-4699 TTY

Co s& Piéu dwéng Chuyén mén
(Skilled Nursing Facility, SNF)
(Nguwoi khuyét tat cAn cham soc & mire
doé cao)

Cac dich vu phai dwoc bac si ké toa

va dwoc cung cap trong mot SNF

co giay phép.

Cac Quyeén lgi bwoc Dai tho
e Cham soc dieu dwdng chuyén mon
24 gi& moi ngay

Quan ly cham soc

An ngu (bra an hang ngay)
X-quang va xét nghiém

Tri liéu vat ly, kha nang néi va tri
liéu van dong

Thubc duwoc ké toa ) )
Tiep liéu, d6 dung va thiet bi y té
thuwdng do SNF cung cap

Dich vu Cho Ngwé&i I&n Trong
Cong dong (Community-Based
Adult Services, CBAS)

(ter 18 tudi tré 18n 6 van dé vé stre
khoe, khién cho quy vi gap khoé khéan
dé tw cham soc ban than)

Cac hdi vién du diéu kién phai gén
trung tdm 2-5 ngay méi tudn dé nhan
dich vu.

Cac Quyeén lgi Bworc Dai tho

e Cham séc diéu dwdng chuy&n mon

e Bira trwa tai trung tam

e Triliéu vat ly, kha nang noi va tri liéu
van dong )

* Tap huan va ho tro

e DPuwa doén dén trung tdm

IE "HP

Inland Empire Health Plan
t'ehp.org
1-800-440-1EHP (4347)
1-800-718-IEHP (4347)TTY

Thir Hai-Th Sau, 7 gi® sang-7 gi® toi
va Th&r Bay-Cha Nhat,

8 gidr sang-5 gi® chiéu

Hay git» két néi. Theo déi chung toil
f 1o J Jalin
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