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好消息！
您孩子所在的學區已與 Inland Empire 
健保計劃 (IEHP) 合作，您現在有資格
參加健康學校計劃。

什麼是健康學校計劃？
這計劃與您的學區合作，確保學生能夠
獲得所需的護理，以保持健康、積極參
與並做好學習準備。

工作原理
IEHP 健康導航員會在您感覺舒適的任
何地方與您會面。然後他們分享健康
學校計劃如何滿足您的學生和家庭的需
求。一旦您了解該計劃，您需要做的就
是接受支持。您可以隨時選擇加入或退
出該計劃。

健康導航員能提供什麼 
協助？
健康導航員可以幫助您：

•	 尋找醫生並安排檢查。

•	 提供心理健康支持和資源。

•	 幫助接種疫苗和健康篩查。

•	 將家庭與食物、住房和其他資源聯 
繫起來。

誰可以使用這個計劃？
屬於 IEHP 會員 (Medi-Cal 或 Covered 
California) 並就讀於合作學區的學生和
家庭。

不是 IEHP 會員？ 
我們可以幫助您申請健康保險，並為您
提供健康保險或其他社區資源。  

如何開始
•	 詢問學校前台或任何工作人員。

•	 老師或學校工作人員可以轉介您的
孩子。

為什麼重要
當家庭能夠獲得醫療保健和重要資源
時，學生會更健康，缺課更少，課堂表
現也會更好。

有了適當的支持，每個學生都能充分發
揮自己的潛力——無論是在學校還是在
生活中。

保持聯絡。關注我們！
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想了解更多？
與學校工作人員或前台交談。

掃描二維碼或訪問  
www.IEHP.org/schools
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